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« Le Métier Infirmier En Psychiatrie »

Réesultats de | ’enqguéte par question
30 mai 2022 aupres des éleves en soins infirmiers / FESIL.

FONDATION I




LaFédérationdes Etudiante.s en Soinsinfirmiersde Lyon1 et le CHSaintJeande
Dieu ont co-organisé,le 15 juin 2022 une table ronde « le métier infirmier en
psychiatrie,echangesurnosregardset perceptionsde la psychiatrie» pour :

APermettreauxESHe faire deschoixR Q2 N S §Claités, A 2 v &

APlus largement, lutter contre la stigmatisationdes maladies psychiqueset le
regardporté surlespersonnesoncernées




Pour préparerla table ronde, un questionnairea eté adressépar la FESllaux ESI

avec pour objectifs de disposerR Q d#it des lieux sur leurs perceptionset les
questions |j dzQpe@vant se poser sur ce secteur RQA Y (S NI &;gtigrA 2 vy

RQAY F&keNIY' A S NJ
Lequestionnairese construitautour de plusieursthemes:

AReprésentationsur le métier,

ARetour R QS E LJS BlLikeSd/ thSstage classé « soins en santé mentale
/psychiatrie»

AReprésentationsurla psychiatrie
A Cequi peut faire peur en secteurde psychiatrie



233 ESbnt reponduau questionnaireJeur profil :

A 96, soit41 %en 18 année,

A71, soit 30 %en 2¢Me année,
A55, soit 24 %en 3*Me année,
Aet 5 %autre.



« le métier infirmier en psychiatrie »
Représentationsur le métier

Selonvous,en servicede psychiatrie,] ' i n ferer mi er
A Participeat QS @I tedzlIQ@IRByiédespatients:
A 222(95%
A Définitun projet de soin:
A 206(88%)
A Assurdessoinsphysiquestf QI R Y A ydesiraitdtdentsk 2 v
A 229(98 %)
A Neposséddj dzQdlafelationnel:
A19(8%
Ab Q $asiineDEtechnique:
A Ouipour 86 soit 36,4 %

A Nonpour 125s0it53 %
A Nesaispas25 soit 10, 6%



« le métier infirmier en psychiatrie »
Le stage classéseins en santé mentale /psychiatsie

Selonvous,un stageen psychiatrie:

A Estobligatoirepour découvrirle domaine:
A 198répondants— 85 %

A PermetR QI O liddgSompétehces
A 215répondants—92 %

A Permetde développersapropre postureprofessionnelle
A 204répondants—87 %

A Devraitétre facultatif
A 45répondants—19 %

A b Q Sasiintéressant
A 5répondants—2 %

A N’ epastissezechniquepour
A 115répondants—49 % (vs99 assezechnique— 42 %)

A b Q $asassezelationnel

A 3répondants—1 % /
N



Lestage classé soins en santé mentalpsychiatrie»

170 répondants ont suivi au moment de | ' e n qun &dgeclassé« soins en
santé mentale /psychiatrie » :

A43en 1 année,soit 44,7 %desrépondantsen 1¢ année,
A 64 en 2¢me année,soit 90 % desrépondantsen 28 année,
A54en 3¢me année,soit 98 % desrépondantsen 3¢ année,

Aet 9 autre.



Le stage classéseins en santé mentale /psychiatrie

Qu ' avervous retiré? (plusieurs reponses possibles

A Découverteet intérét pour la santé mentale et [gsychiatrie pour
A 111 répondants (65 %)

A Découverteet aucun intérét pour la santé mentale etgaychiatrie pour
A 24 répondants (14 %)

A Confirmationde votre intérét pour la santé mentale et la psychiatgeur
A 50 répondants (29 %)

Alea i3S yQl LIl a O2y FTANKXS @2 (psghiatrigpoGNE 0 LI2dzNJ £ &l
A 25 répondants (14%)

A La rencontre et le relationnel avec le patient dans la pratiqueaie pour
A 143 répondants (84 %)

A Modalité de prise en charge des patiepisur
A 126 répondants (74 %)

A Travail en équipe plugrofessionnelle pour
A 134 répondants (78 %)

A Autre(s): 17 répondants



Le stage classéseins en santé mentale /psychiatrie

Qu ' avervousretiré ? (plusieursréponsespossibles :

A Découverteet intérét pour la santémentaleet la psychiatriepour

A 111répondants(65 %)
A Dont 102répondants: Larencontre et le relationnel avecle patient dansla pratique de soin

A Dont 93 répondants: Modalité de prise en chargedespatients
A Dont 94 répondants: Travailen équipe pluri professionnelle

A Confirmationde votre intérét pour la santémentaleet la psychiatrie pour

A 50répondants(29 %)
A Dont 44 répondants Larencontre et le relationnel avecle patient dansla pratique de soin

A Dont42 répondants: Modalité de prise en chargedespatients
A Dont44répondants: Travailen équipe pluri professionnelle

A Lestagey” (plasconfirmévotre intérét pour la santémentaleet la psychiatriepour

A 25répondants(14%)
A Dont19répondants Larencontre et le relationnel avecle patient dansla pratique de soin

A Dont 15 répondants: Modalité de prise en chargedespatients
A Dont 20 répondants: Travailen équipe pluri professionnelle



« le métier infirmier en psychiatrie »
Le stage classéseins en santé mentale /psychiatrie

Qu ' avervousretireé :
A Découverteet aucunintérét pour la santémentaleet la psychiatriepour 24 répondants(14 %) :
A Dont 14 répondants Larencontre et le relationnel avecle patient dansla pratique de
soin
A Dont 10répondants: Modalité de prise en chargedespatients
A Dont 14 répondants: Travailen équipepluri professionnelle



Le stage classéseins en santé mentale /psychiatrie

Parmiles63 étudiantsn ' a \pasrealiséce stage,pourquoi ?
A Pasencoreeu de propositionsde stageen psychiatrie:

A 59répondants
A Pasun secteurprioritaire dansmesapprentissages

A 9répondants

A Refustotal R Q |- énpsgcNidtrie:
A aucuneréponse

] 14envisagentd ' e x errpsyehratrie,
A Dont13indiquentlj dzQ/AQf2sEncoreeu de propositionsde stageen psychiatrie



« le métier infirmier en psychiatrie »
Le stage classéseins en santé mentale /psychiatrie

Comment vous sentez vous face?a | > app
ASerein : 64, soit 27,4 %

AComme pour un autre type de stag&03, soit 44,2 %

APeur renforcée par le type de service (psychijtri43, soit 18,4 %

AAngoisse 31, soit 13,3 %

AAppréhension 86, soit 36,9 %



« le métier infirmier en psychiatrie »
Le stage classéseins en santé mentale /psychiatsie

Avezvous déja demandé a ne pas aller en psychiaie
AOui: 15

ANon : 190

A[ I aAGdz OA@éenyfes 2% QS ald LI &



Ve

E Devenir infirmier-ere en psychiatrie

Envisagez-vous d’'exercer

votre metier en psychiatrie ?
Chart options »
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Par mi | es
A25 sont en % année
A15 en 2Meannée
A13 en 3meannée
A4, autre.
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Parmi les etudiants ayant réalisé un stagkassé «soins en santé mentale /psychiatste
(170 :

A43 envi s ag e mpsychidttieedo®r. cer en

A 34 indiquent «découverteet intérét pour la santé mentale et lpsychiatrie»
A 32indiguent «Confirmationde votre intérét pour la santé mentale etpsychiatrie»

b. Y pT SGdRAIFIYGE dz G2GFf Sy@gral 3syi
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vdzSf 4 Y2
« psychiatrie »?

V4

U a

@2 dza

195mots autour du metier (496 mots au totak
A Relation, relationnel : 29 % (57 mots)
A Ecoute : 6 % (12 mots)

A Accompagnement : 6 (12 mots)
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vdzSta Y20a @2dza GASYyySyl
« psychiatrie »?

122 mots autourde la pathologie (496nots au total) :

A Des mots qui désignent plus ou moins précisément une pathologie tels que troubles,
mal adi es mentales/ psychiques, dépressi on,

A Fous, folie sont utilisés a 14 reprises
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vdzSf &4 Y204 ©2dza OASYYySYy
« psychiatrie >

44 mots autour du patient (496 mots au totpl

A Agitation, agressivité, altération déséquilibr@ngoisseanxiété, bizarre, chantage,
comportement, humeur, inadapte, instabilite, méchant, personndangereusesdanger :
43 %

A Détresse Difficulté sociale et économique, Fragilité, histoire de vie, incompris, précarité,
Isolement, situation complexe, souffranceulnérabilité : 36 %

Entourage
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vdzSf & Y204 @2dza OASYyYySyl
« psychiatrie >

65 mots autour du traitement (496 mots au total

AAn_tideﬁresseurs Benzodiazépine, médication, Neuroleptiques en IM, Pharmaco psy, sédation,
soinschimiques, soins Nap, traitement : 27 6 %

A Chambre d'isolement, contention, isolement, service fermé, controle, psychotrope, unité
protégee : 33,8 %

A Diagnostic, progres, projet personnalité, Projet therapeutl% e personnalisé, Réadaptation
sociétale, repos, soin, soimeentaux, somsrelatlonnels 29,2 %

Neuroleptiques Psych otro pe

Benzodiazepine
Psychiatrique Chambre therapeutique
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v dzQ&: &uii peut faire peur en service de psychiatrie

Les reponses ont été regroupeées autour dbemes», une réponse peut
comporter plusieurs themes :

Aviolence, 62 répondants soit 32,1 %

Aagressivité, 25 répondants soit 12,9 %

Apatients, 52 répondants soit 26,9 %

Apathologies, 30 répondants soit 15,5 %

Ala pratique ou situation de travail, 29 répondants soit 15 %



Centre hospitalier
/ SAINT JEAN DE DIEU

contacts :

Centre hospitalier Saint Jean de Dieu
Thomas Faugout - Cadre supérieur de santé
thomas.faugout@arhm.fr

Fondation ARHM
Carmen Sanchez - Chargée de la promotion
Carmen.sanchez@arhm.fr

FESIL
secretariat@assofesil.org
bureau@assofesil.org
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