
SAMSAH LA TRABOULE
Service d’accompagnement

médico-social

L’ADMISSION

Les conditions d’admissibilité au SAMSAH 
La Traboule sont les suivantes :

 �Disposer d’une notification d’orientation 
La Traboule de la Maison départementale  
et métropolitaine des personnes han-
dicapées (MDMPH),
 �Être diagnostiqué porteur de trouble du 
spectre autistique (TSA) sans déficience 
intellectuelle,
 �Être âgé entre 20 et 30 ans.

Déroulement de la procédure d’admission : 
 �Un dossier de candidature avec la 
demande du diagnostic est envoyé au 
demandeur,
 �Deux rencontres sont proposées afin de : 
- Présenter les missions du service,
- Echanger sur les premiers besoins de la 
personne
 �La commission d’admission permettra :
- de valider l’admission et de placer la 
personne en liste d’attente, 

- ou de proposer une réorientation.
 ��A l’admission la personne reçoit le livret 
d’accueil ainsi que le règlement de  
fonctionnement et signe le document indi-
viduel de prise en charge.
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CONTACT
Tél. : 04 37 56 25 04

secretariat.latraboule@arhm.fr
5 rue de Montbrillant

69003 Lyon

ACCUEIL TÉLÉPHONIQUE
Du lundi au vendredi

9h à 12h30 et 13h30 à 17h

ACCOMPAGNEMENTS
De 9h à 19h, sur rendez-vous.

CONTACT
Tél. : 04 37 56 25 04
secretariat.latraboule@arhm.fr

SAMSAH La Traboule
5 rue de Montbrillant
69003 Lyon
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www.fondationarhm.fr       @ FondationARHM

ACCÈS
Métro ligne D : arrêt Monplaisir Lumière et 
Sans souci à 10 min
Tram T3 : arrêt Dauphiné Lacassagne à 10 min
Bus C13, C16 et 69 : arrêt Dauphiné
Lacassagne à 10 min



Le SAMSAH La Traboule, service 
d’accompagnement médico-social 
pour adultes handicapés, s’adresse à 
des personnes de 20 à 30 ans avec 
trouble du spectre autistique sans 
déficience intellectuelle.

L’équipe de La Traboule propose des 
accompagnements qui visent l’inclusion 
de la personne et son accès à une vie 
citoyenne pleine et entière.

Le SAMSAH La Traboule accompagne 40 
usagers selon des objectifs des objectifs 
individualisés et dans les domaines de la 
socialisation, de l’emploi, du logement, du 
soin et de la coordination.

LES MISSIONS
Le SAMSAH La Traboule propose un accompa-
gnement qui vise l’inclusion de la personne 
et son accès à une vie citoyenne pleine et 
entière. 

Le SAMSAH La Traboule intervient dans les 
domaines suivants : 

 �Accompagnement dans le logement : 
accès à un logement adapté et soutien 
dans les actes de la vie quotidienne,
 �Santé physique et psychique : 
coordination des soins,
 �Accompagnement dans la socialisation,
 �Accompagnement dans l’emploi ou 
autres formes d’activités.

PRÉSENTATION
LES MODALITÉS D’ACCUEIL
ET D’ACCOMPAGNEMENT
Le service d’accompagnement et de transition 
La Traboule propose des accompagnements au 
plus près des lieux de vie des personnes, que ce 
soit au domicile ou sur les lieux où s’exercent les 
activités sociales, éducatives et médicales. 

L’accompagnement proposé peut être :
 �Individuel : entretiens, démarches, 
accompagnements,
 �Collectif : groupes d’apprentissage, 
activités extérieures…

L’accompagnement s’adapte à chaque personne.  
Il se  décline en objectifs concrets, accessibles et 
évaluables. Il est formalisé dans un  projet per-
sonnalisé qui se réévalue au moins tous les ans.

NOTRE ÉQUIPE
L’équipe de La Traboule est pluri-disciplinaire et 
composée de :

 Directeur de pôle,
 Directrice-adjointe de pôle,
 Chef de service,
 Psychiatre, 
 Psychologue,
  Assistant social,
 Orthophoniste,
 Ergothérapeute,
 Psychomotricien,
 Infirmier,
 Éducateur spécialisé, 
 Moniteurs éducateurs,
 AMP/AES,
 Pair-aidant,
 Secrétaire.

Informatique et libertés
La règlementation relative à la protection des données 
personnelles a évolué avec l’entrée en vigueur du Règlement 
général sur la protection des données personnelles (RGPD). 
Elle vise à mieux protéger les données recueillies, néces-
saires à l’accompagnement.
Ces données font l’objet d’un traitement automatisé et 
sont à l’usage exclusif de l’établissement qui accompagne la 
personne concernée. 
Celle-ci dispose de droits d’accès, de rectification, de 
transmission de ces données et du droit d’effacement dans 
les limites légales.

Pour exercer ces droits, la demande peut être adressée par : 
• ��Courrier à :
   DPO - Fondation ARHM
   290, route de Vienne – BP 8252 - 69355 LYON CEDEX 08
• Mail à l’adresse dpo.rssi@arhm.fr


